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NATIONALE SPORTWEEK SPORT SPECIAL
Gratis proeflessen bij de verenigingen!

In september gaat in heel Nederland het nieuwe sportseizoen weer van start. Mede om dat te
vieren is er jaarlijks de Nationale Sportweek waarin veel verenigingen en clubs hun deuren open
zetten. Tijdens deze sportweek zijn er gratis proeflessen bij de sportverenigingen voor de jeugd.
Zo kunnen kinderen kennis maken met vele sporten. De Sportweek laat zien hoe gezond en
vooral leuk sporten en bewegen is.

Welke sport kies jij?

Stap 1: Kies jouw (favoriete) sport. Van 17 t/m 26 september kun je deelnemen aan de gratis
proefles of kennismakings les.

Stap 2: Neem contact op met de sportclub voor aanmelding gratis proefles /kennismakingsles.
Alle informatie over de sportclubs die deelnemen is te vinden in deze nieuwsbrief.

Stap 3: Mochten er nog vragen zijn neem dan contact op met Combifunctionaris Sport
Maasgouw Mart Coolen mart.coolen@menswel.nl of Rachel Vogels
rachel.vogels@menswel.nl telefoon Stichting Menswel: 0475-484848

Heel veel plezier met je gekozen sport!

SPORT SPECIAL OP WOENSDAG 22 SEPTEMBER 2021

Op woensdag 22 september 2021 van 14:00 tot 16:30u kunnen jullie lekker komen sporten in
Wessem bij de Tump (Thornerweg 4 Wessem).

Leerlingen van groep 3 t/m 8 zijn van harte welkom. We hebben een verrassingsaanbod dus ben
je nieuwsgierig kom dan zeker sporten bij deze speciale sport special! Hint: Tijdens deze dag
kan het spoken in de gymzaal! Dus hopelijk kunnen jullie je goed verstoppen in het donker?

Liefs opgeven vooraf via mail bij mart.coolen@menswel.nl onder
vermelding van: naam, groep, school, tel. ouder, email ouder en eventuele
medische opmerkingen of anders. Op de dag zelf ben je ook van harte
welkom. Graag 10 minuten voor aanvang aanwezig zijn! Sportieve kleding
binnenschoenen gewenst.

Tot woensdag 22 september in Wessem!
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INFO DEELNEMENDE VERENIGINGEN NATIONALE SPORTWEEK
MAASBRACHT

Anytime fithess Maasgouw - Kidsfitness
Aanbod proefles(sen): Woensdag 22 september 16:30 - 17:30

Locatie: Open Air Fitness, Europlein 20, 6051 HM Maasbracht A A o sumia a o=

Contactpersoon: Martijn Birk ._I._Y. .I.ll._‘E
. . . . 111V OO,

Mailadres voor aanmelding: maasbracht@anytimefitness.nl MAASGOUW

Max. 8 kinderen, dus wees er snel bij!

FYSIO plus - Fysio

Aanbod proefles(sen): Vrijdag 17 september 17:00 - 18:00/

Woensdag 22 september 17:00 - 18:00/ Vrijdag 24 september 17:00 - 18:00

Locatie: FYSIO plus, zandkuilweg 4, 6051 HV Maasbracht FYSIG%I

Contactpersoon: Mariélle Levels-Schouren www.fysioplus.net

06 en/of mailadres voor aanmelding: 06-57095748, marielle@fysioplus.net
Website: www.fysioplus.net

LTV Park E9 - Tennis

Aanbod proefles(sen): Woensdag 22 september

Locatie: LTV Park E9, Europlein 3 Maasbracht

Contactpersoon: Xavier Tinnemans

06 en/of mailadres voor aanmelding: 06-37616943, xtinnemans@icloud.com
Website: www.parke9.nl

Bij aanmelding graag naam en leeftijd vermelden zodat uw kind bij de
juiste groep proefles kan volgen.

MCB 13- Voetbal

Aanbod proefles(sen): 3 gratis proeftrainingen, dag en tijdstip is
afhankelijk van leeftijd.

Locatie: Sportpark de Mortelskoel, St Joosterweg 1 te Maasbracht
Contactpersoon: Peter-Frank op den Buijs

06 voor aanmelding: 06-12994855 (via whatsapp)

Website: www.mcb13.nl

BC Maasdroppers - Badmintonclub Maasdroppers
Aanbod proefles(sen): vrijdag 24 september van 17.30 tot 19.00

Locatie: Andreashal Maasbracht é\%asdr%
Contactpersoon: Gerard Janssen OQDJ AR %‘
06 en/of mailadres voor aanmelding: 06-38056691, secretaris@maasdroppers.nl AN @

Website: www.maasdroppers.nl
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INFO DEELNEMENDE VERENIGINGEN NATIONALE SPORTWEEK

MAASBRACHT

SV Atalanta - Gym
Aanbod proefles(sen):
Peutergym - Vrijdag 17 september 10:30 - 11:15

Airtumbling - Zaterdag 18 september 11:15 - 12:30
Turnen - Dinsdag 21 september 18:30 - 19:30/ 19:30 - 20:30 s>’\
Airtumbling - Donderdag 23 september 16:45 - 17:45/ 17:30 - 19:00 Atalanta

Maasbracht

Peutergym - Vrijdag 24 september 10:30 - 11:15

Locatie: Andreashal
Mailadres en/of website voor aanmelding: info@svatalanta.nl / www.svatalanta.nl/proefles

LINNE

Lumpinigym - Thai / Kickboks

Aanbod proefles(sen): Dinsdag 21 september/ Vrijdag 24 september
5-9 jaar 17:45 - 18:30/ 10-14 jaar 18:30 - 19:30

Locatie: Bergstraat Linne (voormalig zaal Stienen)

Contactpersoon: Stephan Giebels

06 en/of mailadres voor aanmelding: 06-53602500, Info@lumpinigym.com

Website: www.lumpinigym.com

TC Linne - Tennis

Aanbod proefles(sen): Maandag 20 september/ Vrijdag 24 september

Locatie: TC Linne, Sportveldstraat 1 Linne a o
Contactpersoon: Esther Gootzen ®£9 LI nne
06 en/of mailadres voor aanmelding: 06-54395964, jeugd@ftclinne.nl

Website: www.tclinne.nl

Numidia / VC Limac - Volleybal
Aanbod proefles(sen): Dinsdag 21 september 17:30 - 19:00 Action Volleybal voor Jongens/
Donderdag 23 september 16:00 - 17:30 Smash volleybal voor Meiden

7
Locatie: Sportzaal Linne, nieuwe markt 7 “'\\
Contactpersoon: Guido Gortzen :
06 en/of mailadres voor aanmelding: 06-22200968, tc@vclimac.nl NUMIDIA

Website: www.vclimac.nl VC |.| MAC

VV Linne - Voetbal

Aanbod proefles(sen): Woensdag 22 september start 15:00
Locatie: Sportpark VV Linne

Contactpersoon: Fabhri

Mailadres voor aanmelding: fahriozguzel@hotmail.com
Website: www.vvlinne.nl
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INFO DEELNEMENDE VERENIGINGEN NATIONALE SPORTWEEK

HEEL

Judoclub Ko Arashi - Judo
Aanbod proefles(sen): Vrijdag 24 september

4-5-6-7 jaar 16:00/ vanaf 8 jaar 17:00
Locatie: Sporthal Reutsdael, Sportparklaan 54 Heel
Contactpersoon: Marion de Win
Mailadres voor aanmelding: bestuur.koarashi@gmail.com
Website: www.judoclubheel.nl
Indien deze datum niet lukt, mag het ook altijd een week later.

GYMpoint - Gym

Aanbod proefles(sen): Zaterdag 11 september/ Zaterdag 18 september
Peuterlessen 09:00 - 10:00

Locatie: Sporthal Reutsdael te Heel

Contactpersoon: Clarissa Sewbaransicgh ~ (/G-
Website voor aanmelding: www.gympoint.nl/inschrijven l I VIPO!NT
HEEL / WESSEM

Dance Center Vision - Dans

Aanbod proefles(sen):

Maandag 15:00 - 16:00 Dansmix 6-7-8-9 jaar
Maandag 16.00-17.00 Jazz-modern 9-10-11-12 jaar
Dinsdag 17.00-18.00 Jazz-modern vanaf 11 jaar
Locatie: Sporthal Reutsdael, Sportparklaan 54 Heel
Aanbod proefles(sen):

Vrijdag 15:45 - 16:30 Danskriebels 4-5-6 jaar
Zaterdag 09:00 - 10:00 Dansmix 6-7-8-9 jaar
Zaterdag 10:00 - 11:00 Jazz-modern 9-10-11-12
Zaterdag 11:00 - 12:00 Jazz-modern vanaf 11 jaar
Locatie: Gymzaal De Tump, Thornerweg 4 Wessem
Contactpersoon: Vera Deckers

06 voor aanmelding: 06-18639357

Website: www.dancecentervision.nl

VC Maasdaal - Volleybalvereniging
Aanbod proefles(sen): Zaterdag 18 september/ Zaterdag 25 september
7-8-9 jaar 10:00 - 11:30/ 10-11-12 jaar 10:00 - 11:30

Locatie: Sporthal de Tump, Wessem
Contactpersoon: Jolien Bongaerts
Mailadres voor aanmelding: jolienbongaerts@gmail.com VG%AASDAL

Website: www.vcmaasdal.nl
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INFO DEELNEMENDE VERENIGINGEN NATIONALE SPORTWEEK
WESSEM

Westa - Tafeltennis
Aanbod proefles(sen): Maandag 20 september 18:00 - 19:00

Dinsdag 21 september 18:00 - 19:15 ‘
Woensdag 22 september 18:00 - 19:15 ’
Locatie: Tafeltenniscentrum Wessem, Kloosterlaan 6b Wessem
Mailadres voor aanmelding: secretariaat@westa.nl wgSTd
Website: www.westa.nl
BEEGDEN

VV Hebes - Voetbal

Aanbod proefles(sen):

Maandag 20 september 18:00 - 19:15
Dinsdag 21 september 18:00 - 19:15
Woensdag 22 september 18:00 - 19:15
Donderdag 23 september 18:00 - 19:15

N

Locatie: VVHebes, Baexemerweg 1a Beegden "v “EB Es

Contactpersoon: Jordi Cranssen
Tel en/of mailadres voor aanmelding: 0475-570696 info@vvhebes.nl
Website: www.vvhebes.nl

THORN

Thorner Zeilclub - Zeilen

Aanbod proefles(sen): Zondag 26 september een jeugdzeilmiddag
13:00 - 17:00

Locatie: Thorner Zeilclub, Meers 32 Thorn

Mailadres voor aanmelding: thornerzcjeugd@gmail.com

Website: www.thornerzeilclub.nl

ECHT

Reddingsbrigade-Echt - Reddingszwemmen

Aanbod proefles(sen): Maandag 21 september 18:00 - 18:45/
Donderdag 23 september 18:00 - 18:45

Locatie: Zwembad In de Bandert, Bandertlaan 7 Echt

Contactpersoon: Cristine Teulings

Mailadres voor aanmelding: secretariaat@rb-echt.nl v
Website: www.rb-echt.nl Echt
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